
Ringebu Rotary

Styret i Ringebu Rotaryklubb i jubileumsåret 
2007/08. F.v.: Kasserer Wictor Sandvold, 
sekretær Tor Aaløkken, president Ola Steine, 
ink. president Inge Flækøy og past president 
Vigleik Strind

Peter Asphoug og Rolf Backen

Fra 25-årsjubileumsfesten i 1992. F. v.: 
Morits O. Nordrum, chartermedlemmene 
Kåre Sørlien, Inge Flækøy, Tor Aaløkken, vår 
klubbs fadder Jens Sundt og guvernør Albert 
Jacobsen.

Jubileumsskrift - Ringebu 
Rotaryklubb 40 år
Etter initiativ av bokhandler Peter Asphoug ble 
spørsmålet om å danne en rotaryklubb i Ringebu brakt 
på bane høsten 1965. Asphoug, som var president i 
Vinstra Rotaryklubb i 1964/65, drøftet spørsmålet med 
daværende president i Lillehammer Rotaryklubb. Etter 
noen samtaler, ble det konkludert med at av 
geografiske grunner, burde arbeidet med å stifte egen 
klubb i Ringebu foregå i samarbeid med Vinstra RK, som 
var etablert allerede i 1960. Vinstraklubben sa seg villig 
til å være fadderklubb, og overlot til klubbens første 
president, Jens Sundt, å være kontaktperson i det 
videre arbeidet med å starte en klubb i Ringebu. Høsten 
1967 var arbeidet kommet så langt at det etter initiativ 
av banksjef Rolf Backen, den 07.11.1967 ble holdt et 
møte på Bjørge Hotell i Hanstadgt., der Coop Mega nå 
ligger, for å konstituere Ringebu Rotaryklubb.

Møtet ble ledet av Jens Sundt. Møteforsamlingen 
vedtok at Ringebuklubben skulle benytte Rotary's 
normalvedtekter. Møtedag, møtetid og møtested ble 
fastsatt til fredager kl. 18.30 på Bjørge Hotell. Den 
30.08.1968 vedtok klubben at fra og med den 
17.09.1968 skulle møtene holdes på tirsdager, noe de 
fortsatt blir.

Årskontingenten ble satt til kr. 100,7. En 
inntredelsesavgift på kr. 50,7 ble også vedtatt.

Klubbens medlemmer var:

Asphoug, Kjell•
Backen, Rolf•
Bakken, Magne•
Bergei, Bjarne•
Bjerkeseth, Peter•
Elstad, Jørgen •
Flagestad, Karl M. •
Flækøy, Inge •
Forbrigd, Hans •
Gunstad, Per •
Hagen, Bjarne •
Hagen, Ove M. •
Haverstad, Bjarne •
Hvoslef, John •
Jøingsli, Rolv •
Lund, Kristian •
Nordrum, Rolf •
Sporild, Arne •
Sørlien, Kåre •
Arne Ulset •
Aaløkken, Tor•

Som klubbens første styre ble valgt: 
President: Rolf Backen, kasserer: Kjell Asphoug, 
sekretær: Arne Ulset, styremedlemmer: Rolf Nordrum 
og Kristian Lund. Det nevnes at Arne Ulset meldte seg 
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Utflukt til edelløvskogen i Svenstadbakkene 
sommeren 1985

Opptak av Aina Øien Henden 07.02.2007

Bedriftsbesøk hos Baker Hansen i 2002

Samling på Botten seter hos Randi og Inge 
Flækøy i forbindelse med feiringen av 
rotarys 100-års-jubileum

ut etter noen ukers medlemskap. Charterbrevet ble 
utstedt den 18.12.1967. 
Ringebu RK's første ordinære møte ble holdt den 
26.01.1968.

Charterfesten ble, en god del forsinket, holdt på Bjørge 
Hotell den 10.05.1968. Tilstede var dessuten 
guvernøren i distrikt 131, Reidar Gram Bruusgård, past 
guvernør Alf Myhre, representanter fra fadderklubben 
Vinstra RK og mange av 
Ringebu RK's ektefeller.

Den 28.01.1975 ble klubbens møtelokale flyttet til 
Ringebu Hotell. Her ble også klubbens 10- årsfest i 
1977, 207årsfest i 1987 og 25-årsfest i 1993 
holdt. I likhet med 30-årsjubileet vil 40-årsmarkeringen 
finne sted på Venabu fjellhotell 06.10.2007. I perioden 
05.03.1996 7 25.06.1996 var møtestedet lagt til 
lærerrommet på Ringebu ungdomsskole, men ble så 
flyttet tilbake til Ringebu 
Hotell. Fra 06.01.1998 har møtelokalet vårt vært i 
Kaupanger, det tidligere kommunehuset.

Ved starten hadde klubben 20 medlemmer. I dag er 
medlemstallet 31. Det kan være vanskelig å rekruttere 
til klubben, i alle fall blant den yngre garde. 
Argumenter mot 
å bli medlemmer er at kandidatene har det travelt med 
jobb og barnepass, og at de synes det blir for ofte med 
ukentlige møter. Gjennomsnittsalderen på dagens 
klubbmedlemmer er pr. 01.07.2007 er 64,5 år mot 49,7 
år i startåret.

I forbindelse med charterfesten i 1968 fikk klubben en 
presidentklubbe av fadderklubben Vinstra.Ved en 
høytidelig seremoni den 19.09.1981 overrakte 
bokhandler Peter Asphoug et presidentkjede som gave 
til klubben ved daværende president, Inge Flækøy.

Årsmedlemskontingenten, som til å begynne med var 
kr. 100,- eksklusiv bevertning på møtene, er i dag kr. 
2000,- 7 inklusiv bevertning og leie av møtelokale.

Rotarys mål er å utvikle vennskap som grunnlag for å 
gagne andre. 4-spørsmålsprøven er viktig i en 
rotarianer's hverdag. Prøven stiller følgende spørsmål 
om saker vi tenker, sier og gjør:

Er det sant? 1.
Er det rettferdig overfor alle det angår? 2.
Vil det skape forståelse og bedre vennskap? 3.
Vil det være til det beste for alle det angår?4.

I vår klubb har vennskap, trivsel og godt miljø alltid 
hatt stor betydning. Klubben er ingen selskapsklubb, 
men en klubb der medlemmene gjør innsatser i Rotarys 
ånd. F.eks. gjennom dugnader, innsamling av midler til 
bekjempelse av poliomyelitt, 
tilstelninger for eldre m.m.

Klubbens styre i jubileumsåret:

President: Ola Steine •
Innkommende president: Inge Flækøy•
Past president: Vigleik Strind•
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Rakfisklaget2004: Morits Nordrum

Dugnad på Pilgrimsvegen 2002

GSE fra USA 15.-16. juni 1972

Kasserer: Wictor Sandvold•
Sekretær: Tor Aaløkken•

Klubbens medlemmer i jubileumsåret:
(Chartermedlemmer er i kursiv)

Byskov, Anni K. •
Flækøy, Inge •
Haugen, Bjørn •
Haverstad, Asbjørn •
Henden, Aina Øien •
Høye, Per •
Høystad, Einar •
Jong, Rob de •
Kaurstad, Per O. •
Kristiansen, Per H. •
Køste, Harald •
Løkken, Bjarne •
Løsnes, Johan •
Martinsen, Arne •
Midtsund, Harald •
Moen, Per K. •
Nordrum, Ivar •
Nordrum, Morits •
Olsen, Svein Otto •
Peeters, Jef •
Ringlund, Gunnar •
Sandvold, Wictor •
Steine, Ola •
Strind, Vigleik •
Torgersen, Torbjørn •
Toverud, Jon •
Tromsnes, Terje •
Tvete, Lars •
Ødegård, Jon •
Aaby, Halvor •
Aaløkken, Tor•

Møteprosenten ligger over gjennomsnittet, for 
distriktet, noe som tyder på at medlemmene trives i 
klubben.

Kvinner i klubben
På klubbmøtet på Ringebu Hotell den 03.12.1996 festet 
guvernør Arne Mellerud rotaryknappen på jakka til 
hotellets vertinne, Kari Johansen Follinglo. Hun ble 
dermed Ringebu RK's første kvinnelige medlem. Senere 
har klubben hatt flere kvinnelige medlemmer. En del 
har av forskjellige årsaker takket for seg etter kortere 
tids medlemskap. I jubileumsåret har klubben to 
kvinnelige medlemmer.

På klubbmøtene har medlemmene siden starten fått 
gode muligheter til å holde seg ajour med ting av 
betydning som skjer ikke bare i lokal- og nærmiljøet, 
men også lenger borte. Dette har skjedd gjennom 
yrkesforedrag og aktuelle orienteringer av ymse slag 
både av klubbens medlemmer, innbudte 
foredragsholdere eller rotarianere fra andre klubber. 
Temaene har bl.a. variert fra vann, avløps og 
avfallsproblematikk i Kambodsja, glasiologi på Svalbard, 
møte med pingviner i Antarktis, kommunale og 
interkommunale aktiviteter og planer, barnehagebesøk, 
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Ivar O. Nordrum mottar Paul Harris 
Fellowbeviset av guvernør Einar H. Hauge i 
2000

Hos Anni på grillaften som avslutning på 
utvekslingsstudenten Carola Nadals opphold i 
klubben.

skoleverket, rosenterapi, sogneprestens hverdag, fiske- 
og viltpleie, jord- og skogbruk, kraftutbygging, 
pilegrimsled og prostataproblemer til norske styrker's 
innsats i Afghanistan. 

Mange av klubbens medlemmer har bidratt med flotte 
skildringer fra reiser i forskjellige deler av verden, som 
bl.a. USA, Canada, Antarktis, Australia, 
Japan, India, Italia, Påskeøya, Madagaskar, Brasil, Peru, 
Afrika.

3-minutters innslagene, som ikke alltid består av 
rotarystoff, har stor temavariasjon og kan mange 
ganger være svært engasjerende og også provoserende. 
Heldigvis er ikke 3-minutters-innleggene objekt for 
spørsmål eller diskusjon.

Gjennom mange interessante egoforedrag har 
medlemmene lært hverandre bedre å kjenne. 
Ekskursjoner har det også vært mange av. Vi har besøkt 
kraftstasjoner, ymse bedrifter, fellesfjøs, hoteller, 
kirker, NRK Hedmark og Oppland, og vært på turer i 
skog og mark.

Sosiale samvær der ektefeller har vært med, har også 
skapt samhold. Klubben har hatt vellykkede turer til 
rotaryklubbene i Herøy, Vatne Tennfjord og 
Sunndalsøra, og 
har hatt besøk av Sandefjord og Jeløy RK. En del møter 
er arrangert sammen med 
Lionsklubben i Ringebu.

Intercitymøter og distriktssamlinger
Klubben har arrangert intercitymøter, noen åpne for 
publikum, sammen med Vinstra RK. Temaer har f.eks. 
vært: "Når livet kaster skygger", "Fjell-klatring", "Gamle handverkstradisjoner," m.m. Høsten 2006 var 
Ringebu RK arrangør av Distriktskonferansen, som ble holdt på Gudbrandsgard Hotell.

Våren 2007 arrangerte klubben distriktsamling over en helg på Venabu fjellhotell. Lørdag var det PETS, 
opplæringskurs for innkommende presidenter. Neste dag deltok kommende sekretærer og kasserere 
sammen med presidentene.

Klubbens aktiviteter 
Brilleinnsamling
Gjennom et samarbeid mellom vårt rotarydistrikt og Frelsesarmeen, samlet distriktets medlemmer i 
2005 inn ca 500 par briller som Frelsesarmeen distribuerte til synshemmede i Afrika. I 2001 samlet vår 
klubb inn briller, som Inge Flækøy distribuerte til synshemmede da han var med Ivar Nordrum på en av 
hans turer til Mali. 

Rakefisklag 
Den 11.12.1973 hadde klubben sitt første rakefisklag. Åstedet var spisesalen i Bjørge Hotell, og fisken 
lagt ned av Erna Høystad. Senere har klubben hatt sine årlige rakefisklag i desember, for det meste i 
kantina til Gudbrandsdal Industrier (GIAX). Foruten rakefisken bys medlemmene på god drikke og friske 
historier. Medlemmene har med seg en gevinst som loddes ut. Etter noen akevitter kan stemningen bli 
høy og 
utlodningen kan være lukrativ for klubben. Tradisjonelt starter rakefisklaget med kongens skål og valg 
av innkommende president

Juletre ved Ringebu Eldresenter
Siden Ringebu Eldresenter ble etablert i Tollmoen, har klubben skaffet til veie juletre utenfor 
Eldresenteret. Et tiltak som mange av beboerne der setter pris på.
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Pilegrimsvegen
I samarbeid med kommunen har Ringebu RK siden 2003 hatt ansvaret for å rydde og merke 
pilegrimsvegen mellom grensene til Øyer og Sør-Fron kommuner. Pilegrimsvegen er delt inn i roder. I 
søre delen av Ringebu kommune gikk pilegrimsvegen tidligere i unødvendig bratt og kronglete terreng. 
I samarbeid med myndighetene er denne traseen lagt om, slik at den er både enklere å gå og å 
vedlikeholde.

Dugnader
I mai måned har klubbens medlemmer i de siste fem årene møtt fram med river, trillebårer og traktor 
for å rake sammen og kjøre bort store mengder av løv og kvist på prestegardsområdet. Det bør også 
nevnes at siden Venabygd Fjellkapell ble bygget i 1979, har klubben to ganger stått for arbeidet med å 
tjærebre kapellbygget og to andre bygninger på kapellet's område.

Tilstelning for eldre
I en årrekke har klubben invitert eldre, ikke bare de som bor i institusjoner, men også de som bor 
hjemme, til hyggelig samvær på høstparten. Treffene har vært lagt til forskjellige hoteller, både i 
dalbunnen og på fjellet, i Venabygd Fjellkapell og 
siden 1997 på Ringebu Folkehøgskule. Ved siden av kaffe- og matservering byr klubben også på 
underholdning. 

Ungomsutveksling
Rotarybevegelsen tilbyr ungdom mellom 16 og 18 år å tilbringe et år på skole i et annet land. Det er 
vanlig at hvis en klubb sender ut en student, må den, enten alene eller i samarbeid med en annen 
klubb, ta i mot en utenlandsk student. Ungdommene bor i dette studieåret hos minst tre forskjellige 
vertsfamilier. De betaler selv reise, forsikringer og noen felleskostnader, mens vertsklubben dekker 
skolepenger, språkkurs og, sammen med vertsfamiliene, oppholdsutgiftene hos disse.

Utvekslingsstudenter som Ringebu Rotaryklubb har vært vertskap for
1981/82: Susan Elisabeth Boone, f 03.11.63, Doylestown, Pennsylvania, USA 

1985: Jane Vicary, Harvey RK, Australia

1987: Emily Binge, f 12.05.68, Frankston RK, Victoria, Australia

1990/91: Amelia Burt, f 05.01.73, Penrose RK, New Zealand

1996: Chris Gibberd, f 19.03.78, Townsville Daybreak RK, Australia

2001/02: Maria Gracia Boluarte Chavez, f 07.02.84 Tanca RK, Arequipa, Peru.

2004/05: Rositto, Carla Nadal, f. 25.07.86, Santo Andre Norte, Sao Paulo, Brasil

2007/08: Marcela Diniz Guimaräes Curelo, Minas Gerais, Brasil

(De to siste delt vertskap med Vinstra RK.)

Utvekslingsstudenter som Ringebu Rotaryklubb har sendt ut 
1981/82: Anne Kirsti Kittelsen, f 13.11.64, Antioch RK, Illinois, USA

1982/83: Ingvild Aaløkken, f 22.12.63, Doylestown RK, Pennsylvania, USA 

1984/85: Kristin Haralstad, f. 8.02.67, Mount Martha RK, Victoria, Australia 

1985/86: Helen Todal, f 13.05.68, Boxhill RK, Victoria, Australia 

1991/92: Mari Rindal, f 03.08.74, Port Macguarie, N.S.W., Australia 

1995/96: Helene Bjørge, f 29.07.76, San Saba RK, Texas, USA 

2001/02: Anette Køste, f 04.05.83, Cambridge, Minnesota, USA 

2004/05: Ellen Nordrum Brøste, f 21.11.87, Aguas de Lindoia RK, Sao Paulo, Brasil 

2007/08: Brønnmo, Tonje, f, 10.07.89,, Sao Paulo-området, Brasil 

(I samarbeid med Vinstra RK)
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Rotary Foundation
Rotary Foundation er et fond som har som formål å hjelpe Rotary til å gjøre noe godt i verden i form av 
veldedighet, utdannelse og andre gagnlige servicetiltak. 

Ringebu RK har betalt inn 9028 dollar, som i dag tilsvarer kr. 54 619 (kurs 2007) til Rotary Foundation. 
Av dette er 1000 dollar brukt til kjøp av et Paul Harris medlemskap. I 2007 har vår klubb betalt inn 950 
dollar til Rotary Foundation. Klubben har også betalt kr. 35181 til Polio Plus. Pengene er brukt i Rotary 
Internationals arbeid 
med å utrydde polio.

Rotarystipendier
Per Otto Kaurstad, Ringebu, fikk i 1974/75 midler fra Rotary Foundation til å gjennomføre et års 
Technical Training Awards utdanning. Stipendiet kan søkes av yrkesaktive med minst 2 års 
yrkesutdannelse.

Kaurstad studerte ved California State University i Fresno. Han benyttet anledningen 
til å videreutvikle sin landbruksutdanning. Det tilføyes at Kaurstad var den eneste blant norske søkere 
som fikk dette stipendiet i 1974/75. 

I 1987/88 fikk Kristian Stokke fra Sør-Fron gjennom vår klubb et Georgiastipend. Han var en av 85 
studenter fra hele verden som fikk et slik stipendium dette året. Han studerte landbruksutvikling i u-
land ved universitet i Georgia. Hensikten med studiet er et ledd i å bringe ulike nasjoner sammen.

Group Study Exchange
Ringebu RK har fire ganger vært vertskap for Group Study Exchange deltagere som har vært på 
studietur i vårt rotarydistrikt. Disse gruppene består av 4 yrkesaktive ikke-rotarianere i aldersgruppen 
25745 år og en erfaren rotarianer som leder. I løpet av 476 uker skal disse personene, gjennom besøk 
hos flere rotaryklubber lære mest mulig om vertslandet. Gruppene vår klubb har hatt befatning med, 
har kommet fra USA (1972), England (1989), Nederland (1994) og England i 2007. Vertsklubbene legger 
opp program for et par dager i sitt nærmiljø for Group Study Exchange deltagerne. GSE-deltagerne har 
overnattet hos noen av vår klubbs medlemmer, eller som i inneværende år, på Venabu fjellhotell.

Paul Harriss Fellow
Ved en høytidelig tilstelning i klubbens lokale i Kaupanger, ble Ivar Nordum den 5. september 2000 
utnevnt som Paul Harris Fellow. Æresbevisningen gis til en person som har gjort en spesiell, og som 
regel uegennyttig innsats overfor samfunn eller enkeltmennesker. Mest kjent er hans innsats for å 
bygge ut og opprettholde radiosamband og kommunikasjon under konflikter som Biafrakrisen i 
196871970, borgerkrigene i Øst-Pakistan og Sudan fra 1970, og ca 20 år i Mali etter tørkekatastrofen 
der i 1985. Medalje og diplom, som bevis på hans Paul Harris Fellowship, ble overrakt av 
distriktsguvernør Einar H. Hauge.

Æresmedlemskap
I klubbmøte den 20.10.1970 ble Einar Hovdhaugen fra Venabygd utnevnt som klubbens første og hittil 
eneste æresmedlem. Slikt medlemskap tilbys personer som har utmerket seg med prisverdig aktivitet 
for å fremme rotarys idealer. Honorære medlemmer har ikke møteplikt, de er fritatt for tillitsverv og 
inngår ikke i klassifikasjoner. Einar Hovdhaugen var bonde i Venabygd, lokalhistoriker, forfatter og 
stortingsmann 1958-69. Han var i en periode delegert til FN.

Informasjonsformidling
Som et resultat av den tekniske utviklingen, har klubben i noen år hatt egen hjemmeside 
www.ringebu.rotary.no. Her kan en finne opplysninger om klubbens aktiviteter og programmer m.m. 
Annen informasjon og meldinger til eller fra 
medlemmenesendes som e-post.

Da mange av klubbens medlemmer har noe begrenset kunnskap om datamaskiner, arrangerte klubben 
et datakurs i inneværende år.

Teknisk utstyr
For å kunne presentere bl.a. programmer på best mulig måte, har klubben vært forholdsvis flink til å 
skaffe seg tekniske hjelpemidler. I 1998 anskaffet klubben overheadprosjektor og filmlerret til 
møtelokalet. Nå er overheadprosjektoren nærmest gammeldags. Klubben skaffet derfor en videokanon 
og DVD-spiller i 2007.
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Klubbvimpel
Den 17.01.07 gjorde klubben vedtak om å utforme en ny logo på sin klubbvimpel. Vimpelen, som ble 
ferdig i mai, har en tegning av Ringebu stavkirke fra 1220 tallet som motiv. 

Messinglysestake 
Klubben budsjetterer ikke med midler til å betale foredragsholdere. I mange år er disse gitt en 
påskjønnelse i form av en messing lysestake, laget ved bedriften GIAX i Ringebu som et minne fra 
besøket i vår klubb.

Markering av Rotarys 100-årsjubileum
Rotary International feiret sitt 100-årsjubileum i 2005. Ringebu Rotaryklubb markerte dette sammen 
med ektefeller den 13. august. Festmiddagen på Grotli Høyfjellshotell bød på følgende meny: Forrett: 
Varmrøkt aure på salatseng med urtedressing. Hovedrett: Reinsdyrsteik med grønnsaker, råsteikte 
poteter og saus. Dessert: Molteparfait. Svært god mat og vellykket festkveld. På festen deltok også 
guvernør Jens Petter Aalborg med frue.

I forbindelse med turen til Grotli, var det lagt opp til omvisning i Øyberg Kraftstasjon. På hjemturen 
søndag gikk turen innom hytta til Randi og Inge Flækøy på Botten seter i Skjåk. Vi hygget oss med kaffe 
og kaker. Allmenningsbestyrer Aaboen ga oss en god orientering om Skjåk Allmenning. I alt en verdig og 
vellykket markering av Rotarys 100-årsjubileum.

Epilog
Denne 40-årsberetningen er tenkt som en kort orientering om klubbens liv og levnet. Klubbens 
medlemstall har gjennom årene vært stabilt. Når et medlem slutter i klubben, skyldes dette i de aller 
fleste tilfeller enten høy alder, eller flytting fra kommunen. Dette tyder på trivsel, godt kameratskap 
og samhold i klubben. Jeg håper klubben også i åra som ligger foran oss, vil være en berikelse, ikke 
bare for sine egne medlemmer, men også for det samfunn og den verden vi lever i.

Ringebu, juni 2007. 
Asbjørn Haverstad
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